Практическая работа по теме: Элементы человеческой психики и сознания.
1. Распределите потребности в соответствии пирамиды потребностей А. Маслоу. Напишите какие из данных потребностей являются первичными, вторичными.

Окончание школы, поступление в вуз, голод, жажда, новая одежда, поездка к родственникам, поездка в неизвестный город на экскурсию, повышение заработной платы, хорошее жилье, покупка новых товаров, ремонт в квартире, покупка картины, чтение книг, поход в театр, карьерный рост, посещение музея. общение с друзьями, новые знакомства, знакомства через Интернет, приобретение авторитета среди одноклассников, общение с родителями, уважение сверстников, покупка молока, знакомство с девушкой (юношей).
2. Уставший человек вернулся с работы. Основываясь на пирамиду потребностей А. Маслоу, предположите, в какой последовательности человек будет удовлетворять свои потребности? От каких условий это зависит?

3. Что включает в себя человеческая деятельность. Приведите пример человеческой деятельности, разложив ее на составляющие.

4. Дайте определение понятию привычка. Назовите по три примера временных и постоянных привычек.

5. Используя схему мотивационной сферы человека, разложите следующие мотивы на потребности и соответствующие им цели. 

1) стать лучшим среди друзей; 

2) купить автомобиль;

3) узнать о создании Египетских пирамид. 

6. Провидите различие между следующими понятиями: душа,  разум, инстинкт, чувства, потребности, привычки.
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